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Schwimmerbund Schwaben 
1895 Stuttgart e.V. 

 
Verein für Leibesübungen Stuttgart 

1894 e.V. 
 
 

24-Stunden-Schwimmen  
 

am 17./18. Januar 2026 
 

im Sportbad Neckarpark 
 
Allgemeine Informationen 
 
Veranstalter:  Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. 
   Verein für Leibesübungen Stuttgart 1894 e.V. 
 
Ort:   Sportbad NeckarPark 
   Lenore-Volz-Straße 2, 70372 Stuttgart 
 
Termin:  Start Wasserzeit:  17.01.2026 15.00 Uhr (Einlass ab 14:00 Uhr) 
   Ende Wasserzeit: 18.01.2026 15.00 Uhr 
 
   Die Siegerehrungen finden am Sonntag, 18.01.26  

gegen 16.00 Uhr statt. 
 
Startgebühr : 25m-Bahn:    Kinder/Jugendliche/ 
        SchülerInnen       6,00 Euro 
        Erwachsene:     9,00 Euro 
     Ab 18.01.26 um 9.00 Uhr Ermäßigung um 1,00 Euro 
 
    
   50m-Bahn    Kinder/Jugendliche:     
   (sportliche SchwimmerInnen; SchülerInnen:     8,00 Euro 

Bahnen 1 bis 3 und 6 bis 8)  Erwachsene:   12,00 Euro 
     Ab 18.01.26 um 9.00 Uhr Ermäßigung um 1,00 Euro 
 
 

50m-Bahnen:    Altersunabhängig:  25,00 Euro 
   (Langstrecken-Profis; 

 Bahnen 4 und 5) 
 
   Mitglieder des SBS und des VFL erhalten 2,00 € Ermäßigung (gilt nicht für  
   die Langstrecken-Profikarten) 
 
Ansprechpartner: Alexander Wolff 
   E-Mail: al-wol@web.de 
   Tel.: 0173-3164801 
 
 Weitere Informationen finden Sie auch unter www.sb-schwaben.de  



 

 - 2 - 

Würdigung der Schwimmleistungen: 
 
Jeder/Jede TeilnehmerIn kann wann und so viel er möchte Meter bzw. Kilometer Schwimmen auch 
mit Unterbrechung (es müssen mindestens 100m geschwommen werden) 
 
Jeder/Jede TeilnehmerIn erhält für seine Leistung eine Urkunde als Bestätigung für die von ihm/ihr 
geschwommene Distanz. Zusätzlich werden Medaillen vergeben für folgende erreichte Distanzen: 

   
ab 1000m - Bronzemedaille, 

  ab 3000m - Silbermedaille,  
  ab 5000m - Goldmedaille. 

 
Wertungen: 
 
Familienwertung: mind. 2, max. 5 Personen und mind. 1 TeilnehmerIn/ jünger als 18 Jahre! Alle 

geschwommenen Meter einer Familie, vom Kleinkind bis zu den Großeltern 
(1.+2. Grades in direkter Linie, also ohne Onkel, Tante, Cousin, Cousine, 
etc.) werden addiert. 

 

 Die ersten 5 Familien erhalten Pokale. 
 
Team-Wertung: Ein Team besteht aus mind. 5 bis max.10 Teilnehmern/Teilnehmerinnen (Fir-

men, Stammtische, Teekreise usw.). Gewertet wird die Summe der ge-
schwommenen Strecken aller Team-Mitglieder. 

 

 Die ersten fünf Teams erhalten Sachpreise, das Siegerteam zusätzlich 
einen Wanderpokal. 

 
Schulwertung: Jede gemeldete Schule schwimmt so viel Meter bzw. Kilometer wie möglich. 

Gewertet wird die Summe der geschwommenen Strecken aller Schul-Mitglie-
der (Kinder, Eltern, Lehrer, sonstige Unterstützer). Um in die Wertung zu 
kommen müssen mindestens 5 Personen für die Schule geschwommen sein. 

 

 Die ersten fünf Schulen erhalten Pokale, die Siegerschule erhält zudem 
einen Wertgutschein. 

 
Einzelwertungen: Kinderklasse Jg. 2017 u. jünger m/w gemischt 
 Jugendklasse Jg. 2015/2016 m/w gemischt 
 Jugendklasse Jg. 2013/2014 m/w gemischt 
 Jugendklasse Jg. 2011/2012 m/w gemischt 
 Jugendklasse Jg. 2009/2010 m/w gemischt 
 offene Wertung (alle Jahrgänge) männlich 
 offene Wertung (alle Jahrgänge) weiblich 
 Seniorenklasse ab 60 Jahre (das Geburtsdatum ist ausschlaggebend, nicht 

der Jahrgang) m/w gemischt 
 

 Die jeweils ersten 5 jeder Einzelwertung erhalten Pokale, die ersten 3 
der offenen Wertungen erhalten zusätzlich Freikarten für das 24-Stun-
den-Schwimmen 2027 

 
Sonderwertungen: - Ältester/Älteste TeilnehmerIn (Pokal) 
 - Jüngster/Jüngste TeilnehmerIn (Pokal) 
 
Soll die geschwommene Strecke neben der persönlichen Wertung zusätzlich für eine Familie, für 
ein Team oder für eine Schule gewertet werden, kann dies im Laufe der Veranstaltung – allerdings 
bis spätestens 14.00 Uhr am zweiten Veranstaltungstag – auf entsprechenden Formularen im 
Wettkampfbüro gemeldet werden. 
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2026 werden wir wieder für jeden geschwommenen Kilometer 0,10 Euro an die Olgälestif-
tung spenden. Im Jahr 2025 konnten wir so über 800 Euro sammeln und spenden. 
 
Sonstige Informationen 
 
Bahnverteilung: Im 50m-Becken ist auf den Bahnen 2 bis 7 ist nur Kraul- und Rückenschwimmen 

und auch nur Schwimmen der kompletten Schwimmlage zulässig. Die Bahnen 4 
und 5 stehen hier nur den Langstreckenprofis mit entsprechender Eintrittskarte 
zur Verfügung. Auf den Bahnen 1 und 8 des 50m-beckens darf auch Brust, Del-
phin oder mit Brett oder Pullboy geschwommen werden. 

 
 Auf den Bahnen im 25m-Becken sind auf den mittleren drei Bahnen nur Kraul- 

und Rückenschwimmen erlaubt. Auf den beiden Außenbahnen sind alle 4 
Schwimmstile erlaubt. 

 
 Hilfsmittel, die bei Auftrieb oder Vortrieb unterstützen sind nicht zulässig (z.B. 

Flossen, Paddles, Neoprenanzug, Schwimmgürtel, etc.) 
 
 Auf allen Bahnen gibt es eine maximale Teilnehmerbegrenzung (von Bahn zu 

Bahn unterschiedlich). Bei großem Andrang (worüber wir uns sehr freuen) muss 
daher mit Wartezeiten gerechnet werden. 

 
Übernachtung: Ist im Bad möglich, entweder in der Schwimmhalle oder im Ruhebereich im 2. OG 

(Ruhezeit ist dort von 0 Uhr bis 7 Uhr) 
 
Bewirtung: Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt - es wird über die ganzen 24 Stunden 

Verpflegung angeboten  
 
 
Vorbereitung des CheckIn zur Veranstaltung: 
 
Eine Woche vor Beginn der Veranstaltung ist wieder die Vorbereitung zur Anmeldung möglich un-
ter folgender Adresse: 
  
https://sb-schwaben.de/freizeitsport/24h-checkin-vorbereitung 
 
Formular ausfüllen -> CheckIn-Code generieren und an besten ausgedruckt mitbringen oder Che-
ckIn-Code vom Handy bei der Anmeldung vorzeigen. 
 
Achtung: dies ist keine Reservierung oder Voranmeldung. Es werden keine Daten bei uns ge-
speichert. Diese stecken ausschließlich im generierten Code. Die Voranmeldung beschleunigt die 
Anmeldung vor Ort und hilft uns Tippfehler zu vermeiden. 
 
Die Voranmeldung ist nicht notwendig. Es kann auch vor Ort ein Anmeldeformular ausgefüllt wer-
den. Der Anmeldevorgang ist aber deutlich schneller, wenn die  
CheckIn-Vorbereitung genutzt wird. 
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Veranstaltungsbestimmungen 
 

1. Der Eintritt berechtigt für die Teilnahme über die gesamten 24 Stunden, auch mit 
Unterbrechungen. 

2. Die Teilnehmenden nehmen auf eigene Verantwortung und Risiko an der Veranstaltung teil 
und erklären mit der Anmeldung, dass sie keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an 
den Veranstalter, dessen Mitarbeitenden, sowie Vereine und sonstige Personen und 
Körperschaften stellen werden, soweit nicht Haftpflichtversicherungsansprüche bestehen. 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstähle und sonstige Schadensfälle. 

3. Es besteht kein Anspruch auf Rückzahlung des Startgeldes. 
4. Die Anweisungen der Wettkampfleitung, der Veranstaltungshelfenden, der Offiziellen sowie 

der Ärzte/Ärztinnen und Sanitäter sind zu befolgen. 
5. Das Mitführen von alkoholischen Getränken und das Schwimmen unter Alkoholeinfluss sind 

strengstens untersagt. 
6. Die Teilnehmenden erklären sich mit der elektronischen Speicherung ihrer persönlichen 

Daten zur Durchführung der Veranstaltung und der Veröffentlichung der 
Veranstaltungsergebnisse einverstanden. 

7. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren dürfen zwischen 24:00 und 6:00 Uhr nur in 
Begleitung einer berechtigten Aufsichtsperson am 24h-Schwimmen teilnehmen. 

8. Mit dem Eintritt in das Bad während der Veranstaltung gelten die 
Veranstaltungsbestimmungen sowie die Hausordnung als anerkannt. 

9. Der Veranstalter behält sich Änderungen vor. 

Bei einer offen ausge-
schriebenen Breiten-

sportveranstaltung lässt 
es sich durch den Aus-
richter leider nicht kon-

trollieren, wie viele Perso-
nen teilnehmen möchten 

Da jede(r) Teilnehmende 
vor Ort selbst entscheidet 

wie lange und wie viel er/sie 
schwimmt ist es durch den 
Ausrichter nicht steuerbar 

wie lange ein Platz auf einer 
Bahn belegt ist. Eine Teil-

nehmerobergrenze hilft hier 
nicht 

Es muss mit Wartezeiten 
vor allem am Samstag 

gerechnet werden. 2025 
mussten einzelne Teil-

nehmende bis zu 90 Mi-
nuten warten, bis sie 
(wieder) ins Wasser 

konnten 

Der Vorverkauf von Karten 
hat in den letzten Jahren 

dazu geführt, dass Bahnen 
leer waren und andere 

gerne geschwommen wä-
ren. Daher haben wir diesen 
eingestellt. Karten können 
daher nur vor Ort erworben 

werden. 

Auch die Karten für die 
Langstreckenprofis gibt 

es nur vor Ort. Die 
Vergabe erfolgt nach 
dem Windhundprinzip 

(wer zuerst kommt …..) 

Sonntags war es bisher immer leerer 
als samstags und die Wartezeiten wa-
ren dadurch deutlich kürzer 


